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Regenbogenrihrei von Leander

} . g"ein ‘Lief:!‘mgs—FrEl‘ws’r&-c

| @8

Name: &CC\V\QLQV 09 lplpho\/bw

Name meines Friihstiicks: HG’QLH ngu. réhrer

Zutaten:
Sie v

Sebiinlecin :

Iutter

Salz &gi Mo foof

Schn idflacch

co geht's: \

Eier An epince Planine wict bottcr bred En L/VW4

rv’ha/ch_ Daép/' _(.\c,‘f)l.h l(clq An -e/}zgf

Se perq‘/"-h Plan ne brafehn gWenn Aer sehin Yo

fediig 4'.s+(.\/ufk«ch§y’( man sn L dan ROhred

Schn "n Chen ond Aler Jas Bhea
HCoSh . " P/ 2! v
h Gewuz0 hihzv FUGCh
”1

i
&%.,»




Ruhrei von Mailo
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Ruhrei von Maja




Super-Duper Ruhrei von Annabelle
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Reicher Ritter von Johanna
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Asia Food von Yuma
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Joghurt mit Friichten von Isabel
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Haferflocken von Grazia
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Nela’s Superporridge




Porridge mit Erdbeeren von Zarah Lynn
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Porridge mit Frichten von Linda
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Schissel voll Glick von Lena




Bananen Pancakes von Emma
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Stapelsandwiches von Helene
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Power Sandwich von Erik
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Leckeres Fruhstiuck von Lillian
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Gesunder Start in den Tag von Ela
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